
4. zimné urologické 
sympózium

23. - 27. január 2012 
Štrbské Pleso, kongresová sála v hoteli Patria

Slovenská lekárska spoločnosť 
Slovenská urologická spoločnosť

v spolupráci s
Urologickou klinikou Lekárskej fakulty UK 

a Slovenskej zdravotníckej univerzity v Bratislave
a

 Klinikou urológie FNsP J. A. Reimana Prešov 
a Fakulty zdravotníckych odborov Prešovskej univerzity

vás pozývajú na

Organizačné a technické zabezpečenie:
Sententio, spol. s r. o.

Aktuálne poznatky v urológii so zameraním na klinickú prax 
Doškoľovací kurz v urológii
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4. zimné urologické sympózium

 

Dámy a páni, vážení kolegovia, milí priatelia,

�Dovoľte nám privítať Vás v známom a príjemnom prostredí hotela Patria na Štrbskom plese. 
Slovenskí a českí urológovia sa opakovane stretávajú na tomto mieste, kde vždy našli optimálne 
podmienky pre odborné rokovania a diskusie.

�Cieľom 4. zimného urologického sympózia je uľahčiť jeho účastníkom prístup k najnovším 
poznatkom a informáciám v urológii. Pri tvorbe programu sme využili znalosti a skúsenosti 
popredných slovenských a českých urológov, ktorí svojimi prednáškami dajú podnety pre 
konštruktívnu diskusiu k  jednotlivým témam. Formou prezentácií, modelových situácií, 
interaktívnej diskusie a praktických cvičení sympózium prinesie množstvo nových poznatkov 
v modernej urológii, využitie nových diagnostických a liečebných postupov v ambulantnej 
praxi.

�Sympózium je akreditované Slovenskou akreditačnou radou pre kontinuálne medicínske 
vzdelávanie (SACCME) a je zaregistrovanou aktivitou sústavného medicínskeho vzdelávania 
(CME).

�Prajeme nám všetkým príjemný pobyt vo Vysokých Tatrách a veríme, že na úspešné
4. zimné urologické sympózium budeme všetci v dobrom spomínať.

                

                 Ivan Minčík                   			                         Ján Breza       

Príhovor
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4. zimné urologické sympózium

DÁTUM A MIESTO KONANIA:

- Kongresová sála hotela Patria, Štrbské Pleso

- Začiatok sympózia: 23. 1. 2012 (pondelok)

- Ukončenie sympózia: 27. 1. 2012 (piatok)

ORGANIZÁTORI:

Slovenská urologická spoločnosť SLS

v spolupráci s

Urologickou klinikou Lekárskej fakulty UK a Slovenskej zdravotníckej univerzity v Bratislave a

Klinikou urológie FNsP J. A. Reimana Prešov a Fakulty zdravotníckych odborov Prešovskej univerzity

ORGANIZAČNÝ VÝBOR:

predseda organizačného výboru: Prof. MUDr. Dr. h. c. Ján Breza, DrSc. 

Prof. MUDr. Peter Bujdák, CSc.  /  Doc. MUDr. Juraj Fillo, PhD.  /  Doc. MUDr. Ivan Minčík, PhD.

Organizačné a technické zabezpečenie:

Sententio, spol. s r.o.

4. zimné urologické sympózium

PREZIDENTI  SYMPÓZIA:

Prof. MUDr. Dr. h. c. Ján Breza, DrSc.  /  Doc. MUDr. Ivan Minčík, PhD.

FAKULTA:

Prof. MUDr. Marek Babjuk, PhD.      

Primár MUDr. Vladimír Baláž, PhD.

Doc. MUDr. Víťazoslav Belan, CSc.

Prof. MUDr. Dr. h. c. Ján Breza, DrSc. 

Prof. MUDr. Peter Bujdák, CSc.

MUDr. Danica Caisová 

MUDr. Jozef Dúbravický

Prof. MUDr. Ján Dvořáček, DrSc.

Primár MUDr. Boris Eliáš

Doc. MUDr. Juraj Fillo, PhD.

Doc. MUDr. Miroslav Hanuš, CSc.

Prof. MUDr. Tomáš Hanuš, DrSc.

MUDr. Martin Hrivňák, PhD.

Doc. MUDr. Ladislav Jarolím, CSc.

Prof. MUDr.  Ján Kliment, CSc.

MUDr. Ivan Kubiš

Doc. MUDr. Ján Ľupták, CSc.

Doc. MUDr. Jozef Marenčák, CSc. 

Primár MUDr. Juraj Mikuláš, CSc.

Doc. MUDr. Ivan Minčík, PhD.

MUDr. Branislav Obšitník, PhD.

Doc. MUDr. Milan Obšitník, CSc.

Prof. MUDr. Dalibor Ondruš, DrSc.

Prof. MUDr. Dalibor Pacík, CSc.

Doc. MUDr. Ján Švihra, PhD.

Prof. MUDr. Ladislav Valanský, CSc.

Doc. MUDr. František Záťura, CSc.
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ÚČASTNÍCKY POPLATOK:

Účastnícky poplatok je možné uhradiť bankovým prevodom alebo v hotovosti pri registrácii.

Potvrdenie o zaplatení účastníckého poplatku si starostlivo uschovajte a v prípade potreby predložte pri registrácii. 
Poplatok zahŕňa účasť na odbornom vzdelávacom programe, program sympózia, potvrdenie o účasti s kreditovým 
hodnotením SACCME a registráciu podujatia ako aktivity sústavného medicínskeho vzdelávania CME, konferenčné 
materiály a občerstvenie počas odborného programu. Účastnícky poplatok sprevádzajúcich osôb slúži na úhradu ich 
večerného stravovania a jeho výška je paušálna. Sprevádzajúce osoby nie sú oprávnené zúčastňovať sa odborného 
programu sympózia.

BANKOVÉ SPOJENIE:

Sententio, spol. s r. o., Bazovského 11, Bratislava
Tatra banka, a.s.
Číslo účtu: 2625 120 677/1100  |  IBAN: SK 67 1100 0000 002625 120 677  |  SWIFT:TATRSKBX
Variabilný symbol: 201201  |  Konštantný symbol: 0308
Doplňujúce údaje: meno a priezvisko účastníka

REGISTRÁCIA:

Registráciu účastníkov vykonáva spoločnosť Sententio, spol. s r. o., Bazovského 11, 841 01 Bratislava 

Zaregistrovať sa je možné:
•	 poštou zaslaním Prihlášky účasti
•	 mailom na 4zus@sententio.sk
•	 on-line prostredníctvom www.sus.sk 
•	 priamo na mieste v dňoch 23. 1. - 26. 1. 2012 od 8:00 do 11:00 a od 14:00 do 18:00

Po 31. 12. 2011 Lekári - 50 € Sprevádzajúce osoby - 50 €

dňa 27. 1. 2012 do 8:00 do 9:00

4. zimné urologické sympózium

NEPEŇAŽNÝ PRÍJEM:
V prípade využitia podpory účasti zo strany Slovenskej urologickej spoločnosti, je účastnícky poplatok súčasťou 
nepeňažného príjmu účastníka.

Okrem účastníckeho poplatku je súčasťou nepeňažného príjmu účastníka aj poplatok za ubytovanie (v prípade 
využitia podpory účasti zo strany Slovenskej urologickej spoločnosti), poplatok za večerné stravovanie (vo výške 
12,50 € za večer a osobu), poplatok za účasť na uvítacom a záverečnom posedení (vo výške 10 € za večer a osobu).
Uvedené sumy sú vrátane DPH. Každý účastník obdrží na záver podujatia potvrdenie o výške nepeňažného príjmu.

POTVRDENIE O ÚČASTI:
4. zimné urologické sympózium je zaradené do systému kontinuálneho vzdelávania SACCME a CME.
Potvrdenia o účasti budú vydávané na mieste.

Pondelok    23. 1. 2012 8 kreditov

Utorok         24. 1. 2012 8 kreditov

Streda          25. 1. 2012 8 kreditov

Štvrtok        26. 1. 2012 7 kreditov

Piatok          27. 1. 2012 3 kredity

UBYTOVANIE:
Ubytovanie pre účastníkov 4. zimného urologického sympózia je zabezpečené v hoteloch Patria, Crocus, FIS, 
Borovica a Solisko.
Ubytovanie v hoteli Patria je v nedeľu 22. 1. 2012 možné od 16:00 hod. V deň odchodu je potrebné odhlásiť
sa na recepcii do 12,00 hod., respektíve podľa pokynov jednotlivých hotelov.
STRAVOVANIE:
Počas odborného programu je pre účastníkov zabezpečené občerstvenie.
Obedy si účastníci zabezpečujú individuálne.
Večerné stravovanie je v hoteli Patria. Pri večerách je potrebné preukázať sa stravnými lístkami, ktoré dostanete 
pri registračnom stole. Bez stravného lístku nie je možný výdaj večere.

4. zimné urologické sympózium
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Prehľad odborného programu

Pondelok 23. 1. 2012

7:30 - 9:20 Novinky v diagnostike a liečbe zápalov močového mechúra

9:30 - 11:00 Nádory močového mechúra

11:00 - 12:00 Praktické cvičenie: ultrasonografia, novinky 

14:00 - 14:20 Oficiálne zahájenie 4. zimného urologického sympózia

14:20 - 16:30 Kurz v ultrasonografii

17:00 - 18:00 Manažment tromboprofylaxie a karcinómu obličky

utorok 24. 1. 2012

7:30 - 8:50 BPH

9:00 - 9:50 Nádory obličiek

9:50 - 11:00 Laparoskopický blok

11:00 - 12:00 Praktické cvičenie v laparoskopii 

14:00 - 15:40 Inkontinencia moču

15:45 - 17:45 Kurz urodynamiky

18:00 - 19:00 Muži s BPH v roku 2012: dôkazy podporujúce prvolíniovú liečbu

20:00 - 21:00 Nové možnosti vo farmakoterapii BPH a OAB

Prehľad odborného programu

streda 25. 1. 2012

7:30 - 9:15 Karcinóm prostaty

9:30 - 11:30 Lokalizovaný karcinóm prostaty

11:30 - 12:30 Praktické cvičenia: laparoskopia, ultrasonografia, laserová technika

14:00 - 16:30 Pokročilý a metastatický karcinóm prostaty

17:00 - 18:00 Metastatický karcinóm prostaty

štvrtok  26. 1. 2012

7:30 - 9:15 Andrológia a sexuológia

9:30 - 11:30 Praktické cvičenie: laparoskopia, trenažér

14:00 - 16:50 Novinky v diagnostike urologických ochorení a aktuálne problémy 
ambulantnej praxe

17:00 - 18:00 Prednášky zahraničných hostí

Piatok 27. 1. 2012

9:00 - 11:50 Právne aspekty lekárskej praxe

11:50 - 12:00 Záver 4. zimného urologického sympózia

12:00 - 14:00 Zasadnutie Výboru SUS
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Odborný program  
4. zimného urologického sympózia

Pondelok  23. 1. 2012
7:30 - 12:00 Ranný program

7:30 - 9:20 Téma: Novinky v diagnostike a liečbe zápalov močového mechúra
Koordinátori: Dalibor Pacík, Jozef Dúbravický

7:30 - 7:45 Lachváč Ľ. Akútna cystitída. Diagnostika, liečba, profylaxia
7:45 - 8:00 Martinčok D. Chronická cystitída. Diagnostika, liečba, profylaxia
8:00 - 8:30 Pacík D. Panvový bolestivý syndróm a súčasné možnosti liečby
8:30 - 8:45 Dúbravický J. STD diagnostika a liečba
8:45 - 9:05 Obšitník M. Aktuálny stav liečby urolitiázy
9:05 - 9:20 Diskusia

9:20 - 9:30 Prestávka

9:30 - 11:00 Téma: Nádory močového mechúra
Koordinátori: Marek Babjuk, Ivan Minčík

9:30 - 9:40 Ondrušová M. Epidemiologické ukazovatele nádorov močového mechúra
9:40 - 9:50 Ondruš D. Klasifikácia nádorov močového mechúra

9:50 - 10:10 Minčík I. Diagnostika nádorov močového mechúra
10:10 - 10:40 Babjuk M. Liečba a prognóza nádorov močového mechúra
10:40 - 10:55 Fillo J. Profylaxia
10:55 - 11:00 Diskusia

11:00 - 12:00 Praktické cvičenie: ultrasonografia, novinky
(meranie objemu prostaty, rezidua, prietok cievami)

12:00 - 14:00 Obedná prestávka (individuálne, obed nie je zabezpečený organizátorom)
14:00 - 18:00 Poobedňajší program

14:00 - 14:20 Oficiálne zahájenie 4. zimného urologického sympózia
Breza J. Urológia v roku 2012 - súčasnosť, výzvy a možnosti

14:20 - 16:30 Téma: Kurz v ultrasonografii
Koordinátor: František Záťura

Záťura F. Workshop. Ultrazvukový kurz. Euroson kurz
Prezentácia najnovších poznatkov USG vyšetrení 
s praktickými cvičeniami

16:30 - 17:00 Prestávka

17:00 - 18:00 Téma: Manažment tromboprofylaxie a karcinómu obličky
Koordinátor: Boris Eliáš

17:00 - 17:15 Hulíková M. Tromboprofylaxia v urológii
17:15 - 17:30 Eliáš B. Prevencia tromboembolickej choroby u pacientov po urologických 

operáciách
17:30 - 17:45 Laurinc P. Súčasný manažment metastatického karcinómu obličky (mRCC)
17:45 - 18:00 Diskusia

18:00 - 20:00 Večera

Odborný program  
4. zimného urologického sympózia
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Utorok  24. 1. 2012
  7:30 - 12:00 Ranný program

7:30 - 8:50 Téma: BPH
Koordinátori: Peter Bujdák, Vladimír Baláž

7:30 - 7:45 Bujdák P. BPH - incidencia, prognóza, diagnostika v roku 2012
7:45 - 8:00 Marenčák J. BPH - EAU doporučenia pre konzervatívnu liečbu
8:00 - 8:40 Baláž V. Modelové diagnózy
8:40 - 8:50 Diskusia

8:50 - 9:00 Prestávka

9:00 - 9:50 Téma: Nádory obličiek
Koordinátori: Tomáš Hanuš, Ladislav Valanský

9:00 - 9:20 Hanuš T. Diagnostika - súčasný stav nádorov obličiek
9:20 - 9:40 Valanský L. Liečba nádorov obličiek, výsledky a prognóza
9:40 - 9:50 Diskusia

9:50 - 11:00 Téma: Laparoskopický blok
Koordinátori: Milan Hora, Vladimír Študent

9:50 - 10:00 Hora M. Súčasný stav a možnosti laparoskopie
10:00 - 10:10 Študent V. Robotická prostatektomia
10:10 - 10:20 Mikuláš J. Súčasný stav a možnosti laparoskopie (Žilina)
10:20 - 10:30 Ľupták J. Súčasný stav a možnosti laparoskopie (Martin)
10:30 - 10:40 Baláž V. Robotická chirurgia na Slovensku
10:40 - 10:50 Žiaran S. Súčasný stav a možnosti laparoskopie (Bratislava)
10:50 - 11:00 Diskusia

11:00 - 12:00 Praktické cvičenie v laparoskopii - laparoskopické trenažéry

12:00 - 14:00 Obedná prestávka (individuálne, obed nie je zabezpečený organizátorom)

14:00 - 19:00 Poobedňajší program

Odborný program  
4. zimného urologického sympózia

14:00 - 15:40 Téma: Inkontinencia moču
Koordinátori: Jozef Marenčák, Ján Švihra

14:00 - 14:20 Švihra J. Inkontinencia moču, novinky v diagnostike
14:20 - 14:40 Marenčák J. OAB. Konzervatívna liečba inkontinencie moču
14:40 - 15:00 Hanuš T. Operatívna liečba inkontinencie moču
15:00 - 15:30 Švihra J. Minimálne invazívna chirurgická liečba dysfunkcie dolných močových 

ciest u žien
15:30 - 15:40 Diskusia

15:40 - 15:45 Prestávka

15:45 - 17:45 Téma: Kurz urodynamiky
Koordinátor: František Záťura

Záťura F. Kurz urodynamiky

17:45 - 18:00 Prestávka

18:00 - 19:00 Téma: Muži s BPH v roku 2012: dôkazy podporujúce prvolíniovú liečbu
Moderovaná diskusia
Laurinc P.
Tomaškin R.
Hrivňák M.

19:00 - 20:00 Večera

20:00 - 21:00 Večerný program

20:00 - 21:00 Téma: Nové možnosti vo farmakoterapii BPH a OAB
Koordinátor: Ivan Minčík

20:00 - 20:20 Minčík I. Nové trendy v medikamentóznej liečbe BPH
20:20 - 20:40 Lachváč Ľ. Diagnostika a moderná liečba hyperaktívneho močového mechúra
20:40 - 21:00 Diskusia

Odborný program  
4. zimného urologického sympózia
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Streda  25. 1. 2012
7:30 - 12:30 Ranný program

7:30 - 9:15 Téma: Karcinóm prostaty
Koordinátori: Jan Dvořáček, Ján Ľupták

7:30 - 8:00 Dvořáček J. Karcinóm prostaty: stav diagnostiky a liečby v roku 2012
8:00 - 8:30 Ľupták J. EAU guidelines - biopsia prostaty (indikácie, správna technika, tipy a triky)
8:30 - 8:40 Fillo J., Breza J. Aktívne sledovanie pacientov s karcinómom prostaty
8:40 - 8:55 Breza J. Hormonálna liečba diseminovaného karcinómu prostaty
8:55 - 9:15 Diskusia

9:15 - 9:30 Prestávka

9:30 - 11:30 Téma: Lokalizovaný karcinóm prostaty
Koordinátori: Ján Kliment, Ladislav Jarolím

9:30 - 10:00 Jarolím L. Liečba lokálne ohraničeného a lokálne pokročilého karcinómu prostaty
Správna diagnostika a odporúčané liečebné postupy

10:00 - 10:10 Obšitník B. Brachyterapia a jej budúcnosť?
10:10 - 10:20 Cvek J., Hájek J.,

Skáceliková E., Feltl D. Stereotaktická rádioterapia karcinómu prostaty prístrojom Cyberknife
10:20 - 10:50 Pacík D. Aká je skutočnosť porovnania konvenčného a roboticky asistovaného 

prístupu k radikálnej prostatektomii.
Je oprávnené platiť vyššiu cenu?

10:50 - 11:20 Kliment J. Modelové diagnózy pacientov s karcinómom prostaty a ich riešenie
11:20 - 11:30 Diskusia

11:30 - 12:30 Praktické cvičenie: laparoskopické operácie, ultrasonografia

Odborný program 
4. zimného urologického sympózia

12:30 - 14:00 Obedná prestávka (individuálne, obed nie je zabezpečený organizátorom)
14:00 - 18:00 Poobedňajší program

14:00 - 16:30 Téma: Pokročilý a metastatický karcinóm prostaty
Koordinátori: Ján Breza, Boris Eliáš

14:00 - 14:30 Marenčák J. Ambulantné možnosti liečby pokročilého, metastatického a HRKP
14:30 - 15:00 Eliáš B. Hormonálna blokáda: kontinuálna versus intermitentná
15:00 - 15:20 Breza J. Profylaxia kostných metastáz
15:20 - 16:15 Eliáš B. Modelové prípady metastatického karcinómu prostaty a ich riešenie
16:15 - 16:30 Diskusia

16:30 - 17:00 Prestávka

17:00 - 18:00 Téma: Metastatický karcinóm prostaty
Koordinátor: Ján Breza

17:00 - 17:15 Breza J. Kostná choroba u pokročilých štádií karcinómu prostaty
17:15 - 17:30 Marenčák J. Úloha RANK ligandu v procese deštrukcie kostí pri karcinóme prostaty
17:30 - 17:45 Kliment J. Prevencia a liečba kostných metastáz a príhod súvisiacich so skeletom 

pacientov s karcinómom prostaty
17:45 - 18:00 Diskusia

18:00 - 20:00 Večera

Odborný program  
4. zimného urologického sympózia
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Odborný program
4. zimného urologického sympózia

Štvrtok  26. 1. 2012
7:30 -11:30 Ranný program

7:30 - 9:15 Téma: Andrológia a sexuológia
Koordinátori: Danica Caisová, Ivan Kubiš

7:30 - 7:45 Bartl I. Infertilita: výskyt, diagnostika a liečba - možnosti v ambulantnej praxi
7:45 - 8:30 Caisová D. Sexuologické problémy a ich možné riešenia v ambulancii urológa
8:30 - 8:45 Kubiš I. Erektilná dysfunkcia - riešenie v roku 2012
8:45 - 9:00 Hrivňák M. Predčasná ejakulácia
9:00 - 9:15 Diskusia

9:15 - 9:30 Prestávka

9:30 - 11:30 Praktické cvičenie: laparoskopia, trenažér

11:30 - 14:00 Obedná prestávka (individuálne, obed nie je zabezpečený organizátorom)

14:00 - 18:00 Poobedňajší program

14:00 - 16:50 Téma: Novinky v diagnostike urologických ochorení a aktuálne
problémy ambulantnej praxe

Koordinátori: Juraj Fillo, Ladislav Macko

14:00 - 14:30 Belan V. Novinky v zobrazovacích technikách a ich využitie v urológii 
CT, MR, PET, RTG

14:30 - 14:50 Hanuš M. Problémy ambulantnej praxe v ČR
14:50 - 15:50 Macko L., Sokol R. Problémy ambulantnej praxe. Vzorová ambulancia

Čo všetko je možné riešiť ambulantne?
15:50 - 16:00 Gulášová I. Psychologická vulnerabilita a reziliencia u pacientov
16:00 - 16:20 Fillo J. Význam diagnostiky TDS
16:20 - 16:35 Sokol R. Liečba TDS
16:35 - 16:50 Diskusia
16:50 - 17:00 Prestávka

17:00 - 18:00 Prednášky zahraničných hostí

17:00 - 17:20 Imhof M. Micronutritients change the influence of sperm quality in fertility 
17:20 - 17:40 Riedl C. R. Long - term results of intravesical hyaluronan therapy in bladder pain 

syndrom/interstitial cystitis (BPS/IC)
17:40 - 18:00 Diskusia

18:00 - 20:00 Večera

Odborný program  
4. zimného urologického sympózia
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Odborný program
4. zimného urologického sympózia

Piatok  27. 1. 2012
9:00 - 12:00 Ranný program

9:00 - 11:50 Téma: Právne aspekty lekárskej praxe
Koordinátor: Marko Polakovič

Polakovič M. Nová lieková legislatíva (zákon č. 362/2011 Z. z. o liekoch
a zdravotníckych pomôckach, zákon č. 363/2011 Z. z. o rozsahu
a podmienkach úhrady liekov, zdravotníckych pomôcok
a dietetických potravín na základe verejného zdravotného poistenia)
a jej implikácie v praxi (najmä vzťah lekárov a farmapriemyslu, dary 
a sponzoring zo strany farmapriemyslu, účasť lekárov na odborných
podujatiach, zdaňovanie peňažných a nepeňažných príjmov 
zdravotníckych pracovníkov a ich nahlasovanie, intervenčné 
a neintervenčné klinické skúšanie, reklama liekov a ďalšie)
Diskusia

11:50 - 12:00 Breza J. Záver 4. zimného urologického sympózia

12:00 - 14:00 Zasadnutie Výboru SUS

4. zimné urologické sympózium

Slovenská urologická spoločnosť SLS ďakuje partnerom za podporu pri organizácii 4. zimného urologického sympózia:

Generálny partner

Hlavní partneri:

Partneri:

B. Braun Medical, Kimberly-Clark, Lenus Pharma, Schwabe Slovakia, 
Valeant, Versium 

Slovenská urologická spoločnosť SLS ďakuje aj nasledujúcim partnerom za zapožičanie
prístrojového vybavenia na účely praktických cvičení:

 Amirex, Dispomed, Karl Storz, Siemens, Ultramed




